Pressemeldung a

Nordland intensiv: Norwegen, Island, Spitzbergen mit AIDA entdecken

Die AIDA Kreuzfahrten in der Sommersaison 2023 bieten die Mdglichkeit, Nordeuropa auf vielfaltigste Weise
zu entdecken. Besonders die langeren Reisen ab 14 Tagen versprechen nicht nur Entspannung pur, sondern
auch intensive Erlebnisse in der faszinierenden Welt der Fjorde, Geysire und Trolle. Dazu sorgt die
Mitternachtssonne flr Tage, die nie enden wollen. Die Kreuzfahrten nach Nordeuropa starten zwischen
April und September von Kiel, Hamburg, Bremerhaven und Warnemtinde.

Auf den Spuren der Trolle

In Souvenirladen, an Bushaltestellen oder Aussichtspunkten: Den kleinen nachtaktiven Trollen aus der
nordischen Mythologie begegnet man in Norwegen Uberall. Auch in der faszinierenden Landschaft des
Landes kann man sich auf die Spuren der kleinen Wesen begeben - zum Beispiel an der 1.700 Meter hohen
Trollwand in Andalsnes oder einem von rund 300 Berggipfeln mit 2.000 Metern Hohe. Tausende Kilometer
markierter Wanderwege machen Norwegen zum Wanderparadies - fUr Einsteiger und Trainierte.

Eines der vielen Highlights einer Norwegenreise ist ein Abstecher zu den Lofoten. Diese norwegische
Inselgruppe erhebt sich wie eine Felswand aus dem Meer. Die Inseln liegen 100 bis 300 Kilometer nérdlich
des Polarkreises am oberen Ende von Norwegen. Wer bei der Lage nur an Eis und Schnee denkt, wird von
den Lofoten Uberrascht sein: Dank des Golfstroms herrscht hier ein relativ mildes Klima. Die KUste pragen
beeindruckende Berglandschaften durchzogen von zahllosen Fjorden und sogar weiRen Sandstranden.
Die 14-tagige Reise ,Norwegen mit Lofoten & Nordkap” von AlDAbella vereint die Reize Norwegens in einer
einzigen Route: Ab Kiel geht es an finf Terminen tber Haugesund zum Nordkap und anschliellend zu den
Lofoten. Weitere Ziele sind Bodg, Andalsnes, Molde, Bergen und Arhus - ein Norwegenabenteuer fur jeden
Geschmack. Die Reise ist ab 1.299 €* pro Person buchbar.

Eisiger Hohepunkt: Spitzbergen

Alle, die es noch weiter in den hohen Norden zieht, wird die Route ,Highlights am Polarkreis” begeistern, die
an sechs verschiedenen Terminen von AlIDAluna angeboten wird. In 17 Tagen stehen Ziele wie das Nordkap,
die Orkney-Inseln, drei Stationen auf Island sowie norwegische Hafen wie Tromsg und Hammerfest auf dem
Programm. Das Highlight dieser Route ist Spitzbergen, eine Inselgruppe im arktischen Eismeer. Spitzbergen
ist eines der ndrdlichsten Reiseziele der Erde und beeindruckt mit seiner kargen Landschaft aus Gletschern,
Bergen und Fjorden. Hier leben Eisbaren, Rentiere und Fuchse in ihrer natirlichen Umgebung. Die
Hauptstadt Longyearbyen ist bekannt flr ihre bunten Holzhauser, die einen Kontrast zur weilen Umgebung
bilden. Die Reise ist ab 1.799 €* pro Person buchbar.

Grénland - Land der Qaqortoq

Qaqgortoq bedeutet in der Sprache der Inuit, der Ureinwohner Grénlands, soviel wie ,die Weil3e”. Grund fir
diesen Namen sind die Eisberge, die in imposanter GréRRe aufragen, wohin man auch schaut. Die weiRen
Riesen sind es auch, die Gronland zu einem so faszinierenden Reiseziel machen. In Kombination mit Island
wird daraus ein unvergesslicher Urlaub weit ab von GroRstadten und Hektik. Auf den Reisen von AlDAaura
erleben Gaste in 21 Tagen die Vielfalt des Nordens - mit Stationen in Schottland, auf den Shetland-Inseln
und den Orkneys. Im Land der Vulkane und Geysire werden die Hauptstadt Reykjavik sowie Seydisfjordur
und Akureyri angesteuert. Ein beeindruckendes Erlebnis ist die Prins-Christian-Sund-Passage, bevor es in die
gronlandische Hauptstadt Nuuk sowie in die Diskobucht nach Ilimanaqg und nach Qaqortoq geht. Diese
Route startet ab Hamburg bzw. Bremerhaven an drei Terminen im Sommer 2023 und ist in der Variante
ab/bis Bremerhaven ab 2.899 €* pro Person buchbar.
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Noch mehr Inspiration fur Reisen nach Nordeuropa und Skandinavien sind auf www.aida.de/nordeuropa zu
finden.

Auch flr langere Reisen ist bei AIDA weder ein COVID-19-Impfschutz noch ein Antigentest notwendig.
Dadurch wird die Urlaubsvorbereitung noch einfacher. Fur Kreuzfahrten mit Hafenanlauf in Grobritannien
wird ein Reisepass bendtigt. Viele weitere Informationen zur Urlaubsvorbereitung finden Gaste auf
www.aida.de/urlaubskompass.

Buchungen und Beratung im Reiseblro, im AIDA Kundencenter unter +49 (0) 381 / 20 27 07 07 oder auf
www.aida.de.

Rostock, 24. Marz 2023

* AIDA VARIO Preis pro Person bei 2er-Belegung (Innenkabine), limitiertes Kontingent. Es gelten die aktuellen AIDA Reisebedingungen und Informationen
auf aida.de/agb
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